Fréquentation par les enfants des lieux d’activité physique publics

Bulletin 8

Figure 1: Fréquentation des lieux pour faire de I'activité physique
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Figure 2: Survol de l'utilisation des lieux pour faire de I'activité physique, selon I'age et le sexe
des enfants
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Figure 3: Fréquentation des lieux pour faire de I'activité physique selon le niveau d'activité
physique des parents

45 %

40 %

35%

HParcs et aires
extérieures
30 %

25%

E Installations publiques
20 %

15%

10 %

5%

0%

Actifs Modérément actifs Peu actifs Inactifs
Parcs et aires extérieures 40 % 36 % 35% 28 %
Installations publiques 32% 30 % 25% 21%

?é’ Canadian Fitness & Lifestyle Research Institute

2010-11 Physical Activity Monitor



Fréquentation par les enfants des lieux d’activité physique publics

Bulletin 8

Figure 4: Fréquentation des lieux pour faire de I'activité physique selon les revenus familiaux
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